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Διεπιστημονική διαδικτυακή διημερίδα εκπαιδευτικής δράσης  
Ambassadors Teachers4Europe 

 
 

«Εργασιακός εκφοβισμός και δημοκρατικές αξίες» 
Σάββατο 14-05-2022 & Κυριακή 15-05-2022 

 
 

Απαραίτητοι σύνδεσμοι 
 

 
1. Εγγραφή στη διημερίδα:  

 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUrkt-
QfEN2tkoVA5dwHsXDLTW9dNsYp4WsLuuUlIz3K-

GDw/viewform 

 
2. Για Σάββατο 14-05-22: 

Δήλωση συμμετοχής στο βιωματικό εργαστήριο με 
θέμα «Μελέτη περίπτωσης ηθικής παρενόχλησης 

στην εργασία – Εξαγωγή συμπερασμάτων» 
 (Δρ. Δ. Μακρή) 

 

 
 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSclfPuYv
Ur94IOND9i7cINZVf3vI35PqHgfu4HTncZrgPpO3g/vi

ewform 

3. Για Σάββατο 14-05-22: 
Δήλωση συμμετοχής στο βιωματικό εργαστήριο με 

θέμα «Mobbing και ανθεκτικότητα – Τρόποι 
αντιμετώπισης»  

(Μ. Μπακατσέλου, Γ. Πετροπούλου) 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeo5ip5
LbG6ovrl0PTdNbAhzPyPyryQ0Yrzb0KScHuxXSaDJ

g/viewform 

 
 

4. Παρακολούθηση διημερίδας: 

 
 

 

https://edivea.webex.com/meet/soft  
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Πρόγραμμα διημερίδας 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022    15.00 – 18.30 

15.00 - 15.15 Προσέλευση 

15.15 - 15.45 Έναρξη διημερίδας - Χαιρετισμοί 

15.45 - 16.15 
 

Πρόληψη και αντιμετώπιση του MOBBING, με έμφαση στο δημόσιο τομέα 

Στυλιανίδου Μαρία, Δ. Ν. 
Επίκουρη Καθηγήτρια της Νομικής Σχολής του Πανεπιστημίου Frederick 
Μέλος του Συμβουλίου της Ενιαίας Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων  

 
Ερωταποκρίσεις (10΄) 

16.15 - 16.45 
 
 

Η παρενόχληση ως μορφή διάκρισης στην απασχόληση και στην εργασία: Οι προβλέψεις 
των Οδηγιών της Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΕΕ) και η πρακτική του αρμόδιου εθνικού φορέα 
Λυκοβαρδή Καλλιόπη 
Βοηθός Συνηγόρου του Πολίτη 
Γραφείο Βοηθού Συνηγόρου Πολίτη για την Ίση Μεταχείριση 
 
Ερωταποκρίσεις (10΄) 

16.45 - 17.15 
  

Ταυτότητα, αξίες, κουλτούρα. Σχολική κουλτούρα και αλλαγή 
Δρ. Σιγανού Άννα 
Μέλος Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων προγράμματος “Μία Νέα Αρχή στα ΕΠΑΛ” (ΜΝΑΕ)  
τ. Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής πιλοτικής φάσης προγράμματος ΜΝΑΕ 
τ. Σχολική Σύμβουλος ΠΕ06 

Ερωταποκρίσεις (10΄) 

 
17.15 - 17.30 

 

Διάλειμμα 
 

17.30 - 18.00 

 

Εργασιακός ψυχολογικός εκφοβισμός 
Χρυσοβελώνη Μαρίνα 
Νομικός 
Πρώην Υφυπουργός Εσωτερικών 
 

Ερωταποκρίσεις (10΄) 

18.00 - 18.30 Παράλληλα βιωματικά εργαστήρια 

Μελέτη περίπτωσης ηθικής παρενόχλησης 
στην εργασία - Εξαγωγή συμπερασμάτων 
για την αντιμετώπιση του προβλήματος 
Δρ. Μακρή Δήμητρα 
Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου κλάδου 
ΠΕ80-Οικονομίας 
Διδάσκουσα στην τριτοβάθμια εκπαίδευση 

Mobbing και ανθεκτικότητα – Τρόποι 
αντιμετώπισης 
Μπακατσέλου Μαίρη 
Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια 
Πετροπούλου Γιούλη 
Κοινωνιολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια 
Συνεργάτες της “Πρόταση Ζωής Μαγνησίας 
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ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2022    09:45 – 13.30 

09.45 - 10.00 Προσέλευση 

10.00 - 10.30 
 

EC priorities on youth and the re-starting of EU Youth Policy after the pandemic (EN) 
Παπαϊωάννου Χαράλαμπος/Papaioannou Charalampos 
EC Policy Officer, Directorate-General for Education, Youth, Sport and Culture, Youth, 
Volunteer Solidarity and Traineeships Office, SNE - Youth Policy and Programmes 
 

Ερωταποκρίσεις (10΄) 

10.30 - 11.00 
 

Η ηθική παρενόχληση, ο εκφοβισμός και η βία στην εργασιακή ζωή (mobbing):  
Η περίπτωση των εκπαιδευτικών 
Μπαλτά Αναστασία 
Εκπαιδευτικός ΠΕ71, υποψ. ΜΑ  Ε.Κ.Π.Α. 
 
Ερωταποκρίσεις (10΄) 

11.00 - 11.30 
 

Unfolding the phenomenon of mobbing in the media (EL/EN) 
Δρ. Παπαδημητρίου Σοφία 
Προϊσταμένη Τμήματος Δ’ Εκπαιδευτικής Ραδιοτηλεόρασης και Ψηφιακών Μέσων της 
Διεύθυνσης Υποστήριξης Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων Αειφορίας Υ.ΠΑΙ.Θ. 
 

Ερωταποκρίσεις (10΄) 

11.30 – 11.45 Διάλειμμα 

11.45 - 12.15 
 

Συνέπειες του mobbing για το άτομο, το περιβάλλον εργασίας, την κοινωνία 
Βαρδίκου Χρυσοπηγή 
MBA, PhD Cand. Marketing Manager - Trainer - Lecturer, Founder "NO MOBBING at work" 
 
Ερωταποκρίσεις (10΄) 

12.15 - 12.45 
 

Εργασιακός εκφοβισμός: Είδη, αίτια, συνέπειες και στρατηγικές αντιμετώπισης του 
φαινομένου 
Αισώπου Αικατερίνη, Εκπαιδευτικός ΠΕ06, Τ4Ε 
Μπιλιούρη Αργυρή, Διευθύντρια 4ου Δ.Σ. Ναυπλίου, Πρέσβειρα Τ4Ε 
 
Ερωταποκρίσεις (10΄) 

12.45- 13.15 
 
 
 
 

13.15 – 13.30 
 

Βιωματικό εργαστήριο 
Αναδεικνύοντας τα χαρακτηριστικά του ενεργού πολίτη 
Δρ. Κωτούλας Βασίλειος 
Συντονιστής εκπαιδευτικού έργου-Οργανωτικός συντονιστής ΠΕΚΕΣ Θεσσαλίας 
 
Συμπεράσματα – Λήξη εργασιών  

 


